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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

personell war das Jahr 2022 gekennzeichnet durch den Wechsel in der Leitung
der Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen. Zum 1. Oktober
2022 durfte ich die Leitung der Landesberatungsstelle tbernehmen und méchte
Ihnen nachfolgend gerne einige Informationen zu meiner Person und den

ersten Schwerpunkten meiner Arbeit geben.

Seit Anfang der 1990er Jahre arbeite ich in meinem Beruf als Architektin. Dabei
habe ich bis zum Jahr 2010 als Mitinhaberin ein Architekturbtiro in Kelkheim/
Taunus mit sieben Mitarbeitern geleitet. Anschliel3end bin ich aus privaten
Gruinden nach Bad Kreuznach gezogen und bin seitdem weiterhin selbststéandig
tatig gewesen. Im Laufe der Zeit habe ich viele Projekte bearbeitet, sowohl im
Neubaubereich, als auch bei Umbauten oder Nutzungsanderungen. Dabei war
ich gleichermal3en fir Privatpersonen und Bautrager, fur 6ffentliche Auftragge-
ber wie Stadte und Gemeinden und auch fur Kirchengemeinden und Vereine
tatig. Der Schwerpunkt meiner Arbeit lag zuletzt in der Projektentwicklung sowie
der Entwurfs- und Genehmigungsplanung fur ein mittelstdndisches Unterneh-
men der Wohnungswirtschaft im Rhein-Main-Gebiet.

Meine Tatigkeit als Architektin habe ich immer mit grof3er Freude ausgefuhrt,
doch seit einiger Zeit wurde mir zunehmend bewusst, dass im Bereich des
Planens, Bauens und Wohnens mehr fiir die Barrierefreiheit getan werden
muss. In Deutschland leben derzeit etwa 13 Millionen Menschen mit einer
Beeintrachtigung (Tendenz steigend) und lediglich zwei Prozent aller Woh-
nungen sind barrierefrei. So ist der Wunsch gewachsen, mich verstarkt fur die
Ldsung dieses Problems einzusetzen, und ich habe mein Wissen zum Thema
durch eine Weiterbildung zur Fachplanerin fur Barrierefreies Bauen vertieft. Ich
mochte gerne meinen Teil dazu beizutragen, Menschen mit Einschradnkungen
eine bessere Lebensqualitat und eine gleichberechtigte Teilhabe zu ermdg-

lichen.

Erste Schwerpunkte meiner Arbeit bei der Landesberatungsstelle méchte ich
darauf richten, das Thema der Barrierefreiheit durch gezielte Informationen

weiter ins allgemeine Bewusstsein der Gesellschaft zu bringen. Ein motiviertes
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Beraterteam unterstitzt mich bei Veranstaltungen, Vortragsarbeit und regel-
mafigen Presseinformationen. Dariber hinaus setze ich mich fir eine quali-
fizierte Beratung der Menschen in ganz Rheinland-Pfalz ein. Mein Credo lautet

»EIn unbeschwertes Leben muss fur alle Menschen mdglich sein.”

Mitte des Jahres 2022 wurden seitens der Kreditanstalt fur Wiederaufbau (KfW)
Fordermittel als Investitionszuschuss zur Reduzierung von baulichen Barrieren
freigegeben. Leider waren die insgesamt 75 Millionen Euro bereits nach sechs
Wochen komplett vergeben, so dass ab Mitte August keine Antrage mehr
gestellt werden konnten. Im Zuge des demografischen Wandels ist jedoch
weiterhin ein gro3er Bedarf an barrierefreiem und barrierereduziertem Wohn-
raum zu erwarten. Insbesondere flr mobilitdtseingeschréankte und altere
Blrgerinnen und Birger bedeutet ein barrierereduzierter Wohnraum die
Moglichkeit einer eigenstandigen Haushalts- und Lebensfihrung. Um den
Verbleib in der eigenen Wohnumgebung zu ermoglichen, kommt dem Umbau
im Bestand mit einem entsprechenden Férderprogramm eine zentrale Bedeu-
tung zu. Die ,,On-Off-Politik* beim Forderprogramm 455-B durch die zu gering
angesetzte Fordersumme war aus Sicht der Verbraucherzentrale kontrapro-
duktiv und sollte in Zukunft verlasslicher und bestandiger gestaltet werden.

Aufgrund der hohen Baupreise, der Energiekrise sowie dem Fachkraftemangel
ist der Anteil von Neubauwohnungen riicklaufig. Im Sinne von nachhaltigem
Bauen ist es umso wichtiger, bei neu entstehendem Wohnraum die Barriere-
freiheit von Anfang an immer mitzudenken. Wir sollten heute keinen Wohnraum
errichten, den wir morgen fir viel Geld und mit dem Verbrauch weiterer Res-
sourcen wieder umbauen mussen. Die Anzahl der Menschen mit Beeintrach-
tigungen wird aufgrund des demografischen Wandels rasant steigen. Ziel muss
sein, dass jeder Mensch so lange wie moglich im eigenen Wohnumfeld bleiben
kann. Dies wird nur mit ausreichend barrierefreiem oder zumindest barriere-
reduziertem Wohnraum gelingen. Die Verbesserung der Barrierefreiheit ist

deshalb eines der wichtigsten Zukunftsthemen unserer Gesellschatft.

Ein Jahr nach der Flutkatastrophe im Ahrtal ist der Wiederaufbau vor Ort in

vollem Gang und die Landesberatungsstelle setzt sich hier seit Mitte 2022 im
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mobilen Beratungsbus vor Ort daflrr ein, dass alte Fehler hinsichtlich einer
fehlenden baulichen Barrierefreiheit nicht erneut gemacht werden.

Zwei weitere Themen haben im Jahresverlauf verstarkte Beachtung gefunden:
Zum einen die Auseinandersetzung mit digitalen Assistenzsystemen fur den
Alltag (Ambient Assisted Living — AAL) und das vertiefte Engagement im
Bereich Wohnungsanpassung bei Demenz durch die neu entstandene
Kooperation mit dem Netzwerk Demenz Trier/Saarburg.

Trotz der auch im Jahr 2022 noch vorherrschenden Auswirkungen der Corona-
Pandemie und einer Verunsicherung durch weiter steigende Baukosten konnten
die Architekt:innen der Landesberatungsstelle eine grofl3e Zahl von Beratungen
durchfiihren. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschon an alle Beraterinnen

und Berater.

Weiterhin gilt unser Dank allen, die uns wieder verlasslich, tatkraftig und
finanziell unterstitzt haben, insbesondere dem Ministerium fur Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung fur die finanzielle Férderung und gute
Zusammenarbeit, dem Ministerium der Finanzen flr den stetigen Austausch
und die Zusammenarbeit im Bundnis fur bezahlbares Wohnen und Bauen
Rheinland-Pfalz, der Architektenkammer Rheinland-Pfalz fir die Kooperation,
unseren Beiratsmitgliedern sowie allen Beteiligten des Netzwerkes.

Herzliche GruRRe

lhre

Petra Rul3
Leiterin der Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen

Mainz, Marz 2023
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RHEINLAND-PFALZ-TAG 2022

Vom 20. bis 22. Mai feierte die Landeshauptstadt Mainz das diesjahrige
Landesfest anlasslich des 75-jahrigen Bestehens von Rheinland-Pfalz.
Beraterin Renate Krienke beantwortete am Stand der Verbraucherzentrale
drei Tage lang alle Fragen zum Thema ,Barrierefrei Bauen und Wohnen*.
Parallel hielt die Leiterin der Landesberatungsstelle im Foyer des Finanz-
ministeriums einen Vortrag und stellte die Arbeit der Landesberatungsstelle
vor. Mit dem Rheinland-Pfalz-Tag standen auch die Neuauflagen der beiden
Broschiren ,Barrierefrei Bauen — Leitfaden fur die Planung“ und ,Barrierefrei
Bauen — Empfehlungen fir den Wohnungsbestand” des Finanzministeriums

zur Verfugung.

Stand beim Landesfest Rheinland-Pfalz, Foto: Verbraucherzentrale

i S | e
BARRIEREFREI BAUEN BARRIEREFREI BAUEN
Empfehlungen fiir den Wohnungsbestand Leitfaden fiir die Planung

s -
Neuauflage der Broschiiren der Landesregierung Rheinland-Pfalz, Foto: LBST
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PARLAMENTARISCHER ABEND

Am 12. Juli fand der zweite parlamentarische Abend der Verbraucherzentrale
Rheinland-Pfalz mit einer Prasenzveranstaltung in den Raumlichkeiten des
neuen Landtagsrestaurants statt. Der Abend stand unter dem Motto ,Irre-
fuhrende Werbung, Greenwashing, intransparente Markte“. Hierzu wies die
Landesberatungsstelle in Bezug auf die Vermarktung neu gebauter Wohnungen
auf irreflihrende Werbebegriffe wie ,barrierearm” oder ,seniorengerecht” hin.
Diese suggerieren zwar Barrierefreiheit, erfullen aber oft nicht die in den Nor-
men definierte und fur ein selbstbestimmtes Leben notwendige Barrierefreiheit.

Fotos: Bildermuth
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(Matthias Rosch, Landesbeauftragter fur die Belange von Menschen mit Behinderungen
und Christiane Grune, Leiterin der Landesberatungsstelle)

Fotos: Bildermuth

SMART-SURFER — AMBIENT ASSISTED LIVING (AAL)

Gerade altere Generationen tun sich im Umgang mit digitalen Medien schwerer
als jungere Generationen. Wer nicht schon mit digitalen Medien aufgewachsen
ist, muss neue digitale Begriffe verstehen, mit neuer Technik umgehen lernen
und wissen, wo es Vorteile, aber auch Gefahren gibt. Mit dem bereits vorhan-
denen Bildungsmodul ,Smart Surfer - Fit im digitalen Alltag“ der Verbraucher-
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zentrale Rheinland-Pfalz kdnnen sich Menschen der Generation 50 plus in elf
Modulen nach und nach zu den Themen Kommunikation, Unterhaltung, Daten-
sicherheit, Nachhaltigkeit, Verbraucherschutz und Ethik im Internet schlau

machen.

Bei dem neuen Projekt, das vom Ministerium fur Arbeit, Soziales, Transforma-
tion und Digitalisierung (MASTD) gefordert wurde, ging es darum, das Modul 9
»Ein Blick in die Zukunft des Internets” zu erweitern um das Kapitel 9.5 mit dem
Thema ,Ambient Assisted Living (AAL)". Es beinhaltet einen Schulungsteil in
Textform und eine E-Learning-Einheit. Der Landesberatungsstelle ist es wichtig,
zu betonen, dass der Einsatz von AAL als zusatzlicher Baustein die bauliche
Barrierefreiheit sinnvoll erganzt.

https://smart-surfer.net/module/smart-surfer/modul-9-zusatzkapitel-95-ambient-

assisted-living-aal

NETZWERK DEMENZ TRIER/SAARBURG

Demenz wird im Zuge der alternden Gesellschaft eine der wichtigsten Heraus-
forderungen der Zukunft. Mit Fachvortrdgen von Beraterin Ulrike DUro zur
barrierefreien Wohnungsanpassung fur Menschen mit Demenz konnte seitens

der Landesberatungsstelle wichtige Beratungsunterstiitzung geleistet werden.

Seit Anfang Juli ist die Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz als Trager der
Landesberatungsstelle neuer Kooperationspartner im regionalen Netzwerk
Demenz Trier/Saarburg. Es handelt sich um einen freiwilligen Zusammen-
schluss von ortsansassigen professionellen Akteuren aus dem Gesundheits-
und Sozialbereich, der durch das Demenzzentrum e.V. Trier organisiert wird.
In der gemeinsamen Kooperationsvereinbarung verpflichtet sich die Verbrau-
cherzentrale mit der Landesberatungsstelle zur Mitarbeit und Unterstitzung.
Wichtigstes Ziel des Netzwerkes ist, Menschen mit Demenz und deren An-
gehdrige zu vertreten, damit sie in ihren Rechten auf Selbstbestimmung,
Individualitdt und soziale Teilhabe gestarkt werden. Vertreten wird die
Kooperation durch Beraterin Ulrike Dro aus Trier.
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ARBEITSGEMEINSCHAFT ZUR UMSETZUNG DER UN-
BEHINDERTENRECHTSKONVENTION (BRK) IN MAINZ

2014 wurden Empfehlungen des Mainzer Beirats fur die Belange von Menschen
mit Behinderungen zur Umsetzung der UN-BRK in Mainz ausgearbeitet und
vom Mainzer Stadtrat verabschiedet. Darauf aufbauend wurde 2021 ein Sach-
standsbericht verfasst, der festhalt, was bereits umgesetzt wurde und wo es
noch Handlungsbedarf gibt. Im Marz 2022 griindete der Behindertenbeauftragte
der Stadt Mainz, Bernd Quick, eine Arbeitsgruppe, die Konzepte/ldeen ent-
wickeln soll, um weiterhin die Umsetzung der Empfehlungen auf Basis des
Sachstandsberichtes zu gewahrleisten. Die Landesberatungsstelle wurde ein-
geladen, bei der Arbeitsgruppe mitzuwirken, und engagiert sich seitdem in der
Themengruppe ,Wohnen und barrierefreies Bauen®. Andere Bereiche wie
Bildung, Mobilitat und Barrierefreiheit im 6ffentlichen Raum sowie Arbeit sind
weitere wichtige Themen, die von der Arbeitsgruppe in den Fokus genommen

werden.

e Teilnahme am digitalen Koordinierungstreffen der UN-Behinderten-
rechtskonvention in Mainz am 01.03.2022

e Mitwirkung in der Arbeitsgruppe - Nachbereitung Sachstandsbericht zur
Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention Mainz (online) - Thema

"Wohnen und barrierefreies Bauen" am 31.05.2022

BERATUNG ZUM WIEDERAUFBAU IM AHRTAL

Auf Anfrage der Kreisverwaltung Bad Neuenahr-Ahrweiler beteiligten sich die
Landesberatungsstelle und deren Beraterinnen Ute Mdseler und Ulrike Dtiro
mit Beratungen im mobilen Beratungsbus an einem Workshop sowie mit ei-
nem Informationsstand auf der Veranstaltung des Finanzministeriums in der
Gemeinde Dumpelfeld unter dem Motto ,Reden wir Gber Hochwasser*.

Auch 2023 tourt der Beratungsbus durch die Region und Ute Mdseler gibt

weiterhin Tipps und Ratschlage fir mehr Barrierefreiheit beim Wiederaufbau.
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Freitag, 3. Juni 2022

Ab Juni im ,Mobilen Beratungsbus®: Tipps zum bar-
rierefreien Bauen

Alle Akteure und der aktuelle Fahrplan online verfugbar

Das Team im ,Mobilen Beratungsbus" hat ein neues Mitglied: Ab Juni 2022 ist die ,Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und
Wohnen" mit an Bord des Busses, der montags bis freitags durch das Aufbaugebiet tourt und die Menschen in den von der Flut be-
troffenen Orten kostenlos, professionell und vertraulich direkt vor Ort berat. Die Beratungsstelle startet inr Angebot am Mittwoch,
22. Juni, vormittags in Bad-Neuenahr und nachmittags in Ahrweiler. Zusatzlich ist sie im Juni noch am Freitag, 24. Juni, nachmit-
tags in Sinzig sowie am Mittwoch, 29. Juni, am Nachmittag in Dernau im Bus dabei.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Landesberatungsstelle informieren zu barrierefreiem Bauen und Wohnen — sowohl bei Sa-
nierungen und Wohnanpassungen als auch bei Neubauten. Dabei kénnen Tipps unter anderem zu barrierefreien Zugangen, Ba-
dern, Kiichen, Wohn und Schlafbereichen, Terrassen und Balkonen, aber auch zu Héhendifferenzen oder Hilfsmitteln und finanziel-
len Férderungen gegeben werden. Daruber hinaus halt das Team im ,Mobilen Beratungsbus” weiterfuhrende Informationsmateriali-
en zu den verschiedenen Beratungsthemen bereit.

Den aktuellen Fahrplan des ,Mobilen Beratungsbusses"” fir den Monat Juni und weitere Informationen gibt es unter anderem online
auf der Internetseite des Kreises Ahrweiler unter https:/kreis-ahrweiler.de/landkreis/beratungsbus/.

Seit rund acht Monaten tourt der ,Mobile Beratungsbus” durch das Aufbaugebiet an der Ahr. 17 anerkannte Trager und Fachkrafte
der sozialen Arbeit im Kreis Ahrweiler — von der Lebensberatung Ahrweiler Uber das Jobcenter bis zum Jugendhilfe Verein, um nur
einige zu nennen - sind abwechselnd mit an Bord, um die Menschen vor Ort in ihrem verénderten Alltag zu beraten und in der Pha-

se des Wiederaufbaus zu begleiten. Die Projektkosten werden von der Kinderrechtsorganisation Plan International Deutschland e.
V. getragen.

Anerkannte Trager und Fachkréfte der sozialen Arbeit bieten im ,Mobilen Beratungsbus™ kosteniose und vertrauliche Beratungen
an. Foto: Bernhard Risse / Kreisverwaltung Ahrweiler

Quelle: https://kreis-ahrweiler.de
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INKLUSIVA 2022

Am 2. und 3. September fand auf dem Gelande der Mainzer Johannes-
Gutenberg-Universitat die 4. Inklusionsmesse Rheinland-Pfalz unter dem Motto
“Teilhabe fur alle! Wie wollen wir 2030 zusammenleben?” statt. Organisator war
die Landesarbeitsgemeinschatft fur Selbsthilfe Rheinland-Pfalz. Die Landesbe-
ratungsstelle beteiligte sich am zweiten Tag mit einem Informationsstand und

beriet zahlreiche Besucher:innen zum Thema ,Barrierefrei Bauen und Wohnen*.

In Zukunft
barrierefrei!

Beraterin Susanne Gambla
Foto: LBST

SENIORENMESSE KAISERSLAUTERN

Die 3. Seniorenmesse Kaiserslautern, organisiert vom Seniorenbeirat Kaisers-
lautern, fand am 16. und 17. September in der Fruchthalle statt. Beraterin
Christine Kuckert beantwortete zwei Tage lang am Stand der Landesberatungs-
stelle alle Fragen der Verbraucher:innen und hielt einen Vortrag zum Thema

,Barrierefreie Wohnungsanpassung*.

Landesberatungsstelle L

barrierefrei bauen&wohnen

+ Vortrag

Eine Beratung zum barrierefreien Wohnen ist der erste richtige
Schritt fur alle, die ein Haus bauen, eine Immobilie erwerben
oder modernisieren mochten. Unsere erfahrenen Architekt*in-
nen beraten Sie bei der Planung eines barrierefreien Hauses
oder einer Wohnung und erarbeiten gemeinsam mit Ihnen Lo-
sungen flr individuelle Wohnprobleme — auf Wunsch auch vor
Ort bei Ihnen zuhause. Die Landesberatungsstelle Barrierefrei
Bauen und Wohnen ist ein Projekt des Ministeriums fiir Arbeit,
Soziales, Transformation und Digitalisierung. Alle Beratungen
sind kostenlos und firmenneutral.

www.barrierefrei-rip.de

Foto: Beraterin Christine Kuckert
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GEWERKSCHAFT DER POLIZEI

Im Rahmen der Kooperation mit der Seniorengruppe der Gewerkschatft

der Polizei hielt Beraterin Susanne Gambla ein Webseminar zum Thema
.Barrierefreie Anpassung und Gestaltung der Wohnumgebung®. Das Seminar
fand im September statt und die Referentin vermittelte umfangreiches Basis-

wissen und gab Tipps zu aktuellen Fordermitteln.

GEMEINSCHAFTSPROJEKTE MIT DER HOCHSCHULE MAINZ -
Fachbereich Gestaltung / Studiengang Innenarchitektur

Auch 2022 wurde die Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen
von der Hochschule Mainz - Fachrichtung Innenarchitektur eingeladen, das
Wintersemester Projekt 2021/2022 und das Sommersemesterprojekt 2022 im
Hinblick auf die bauliche Barrierefreiheit zu begleiten. Studierende entwickelten
in verschiedenen Gruppen Entwirfe zu vorgegebenen Entwurfsthemen.
Beraterin Susanne Gambla hielt vor den Studierenden einen Vortrag zum
Thema ,Barrierefreies Bauen in 6ffentlichen Gebauden” und begleitete in
Zwischen- und Abschlussprasentationen die Entwtrfe im Hinblick auf die

barrierefreie Umsetzung.

Wintersemester 2021/2022: Umnutzung ehemaliges Schuhhaus Schliter
Mainz

Das Projekt beinhaltete die Nutzungsanderung des ehemaligen Ladenge-
schéaftes "Schuhhaus Schluter", Schofferstral3e 9 in Mainz. Zu bearbeiten
war die gesamte Verkaufsflache im Erdgeschoss, ersten Obergeschoss und
Kellergeschoss. Die Studierenden konnten die zuklnftige Nutzung selbst
festlegen und bildeten Teams mit jeweils zwei bis drei Personen pro Gruppe.
Interessante neue Nutzungsformen wurden entwickelt, wie zum Beispiel ein
WG-Casting-Café, ein Bildungs- und Umweltzentrum mit Café und Bar, ein
Teehaus, ein Floristik-Café mit einer Working-Space-Etage sowie ein Markt-

geschaft mit Produkten der Region und der Mainzer Partnerstadte.
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Sommersemester 2022: Innenraumgestaltung des
Berufsbildungszentrums 2 der Handwerkskammer Rheinhessen

Das Projekt widmete sich dem neuen Berufsbildungszentrum (BBZ) der Hand-
werkskammer (HWK) Rheinhessen am heutigen Standort in Mainz-Hechtsheim
sowie den zugehorigen Verwaltungsrdumen des HWK-Standorts Mainz in der
Dagobertstral3e. Der zukinftig gemeinsame Standort von Ausbildungsstatte
und Verwaltung soll das synergetische Zusammenarbeiten fordern.
Raumlichkeiten wie Verwaltung, Foyer, Mensa, Besprechungsraume/-boxen,
Kaffeekiichen, Hallen der verschiedenen Gewerke, Seminarrdume, Burotypen,
Aufenthalts- und Verkehrsflachen waren exemplarisch von den Studierenden
innenarchitektonisch zu gestalten und auszuarbeiten. Aufgrund der Komplexitat
der Entwurfsaufgabe lag bei den Arbeiten der Schwerpunkt auf der Gibergeord-
neten Gesamtstruktur und dem Farb- und Materialkonzept.

Landesheratungsstelle L

barrierefrei bauen&wohnen

N

~,

verbraucherzentrale
Rhecnlanol-Rfals

Basiswissen Barrierefreiheit
Offentliche Gebaude

Vortrag HS Mainz/FB Gestaltung/Studiengang Innenarchitektur
Susanne Gambla - Innenarchitektin

© Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen

Titelfolie des aktuellen Vortrags
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HANDWERKSKAMMER RHEINHESSEN

In Kooperation mit der Handwerkskammer Rheinhessen plante die Landes-
beratungsstelle fur deren Mitglieder eine dreiteilige Webinar-Veranstaltungs-
reihe. Zum einen sollte mit einem Basisvortrag Grundwissen zum barrierefreien
Bauen vermittelt werden, zum anderen detailliert zum Thema barrierefreie
Sanitarbereiche und Kiichen geschult werden. Weiterhin war geplant, dass
sowohl private als auch o6ffentliche Bauvorhaben betrachtet werden, um hier
die baulichen Unterschiede darzulegen.

Leider mussten die bereits vorbereiteten Vortrage abgesagt werden, da sich
aufgrund der Arbeitsiberlastung der Handwerksbetriebe nicht gentigend

Teilnehmende angemeldet hatten.

PROJEKT WOHNGUT - ALTE SCHMIEDE IN WORRSTADT

Auf dem Worrstadter Anwesen ,Alte Schmiede®, einem historischen rhein-
hessischen Vierseithof mit einer Grundstiicksflache von rund 5.000 gm, soll

ein gemeinschaftliches Wohnareal entstehen mit dem Ziel, nachhaltig und
gemeinsam zu wohnen. Initiator ist eine private Wohngemeinschaft, die offen
ist fur weitere Bewerber:innen. Neben Gemeinschaftsraumen (Veranstaltungen,
Biro, Kiche, Kreativ- und Werkraumen, Tobe- und Spielzimmer, Gastezimmer,
Pflegebad, Waschkuche) in der ehemaligen Scheune sollen in einem Erwei-
terungsbau ca. 30 Wohnungen entstehen, die barrierefrei sind und flexibel in
der GroRRe den wechselnden Bedurfnissen in verschiedenen Lebensphasen
angepasst werden kdnnen. Die Landesberatungsstelle wurde von der Bau-
herrengemeinschaft angefragt, einen Vortrag zu halten tUber das barrierefreie
Bauen fur Familien, insbesondere fir Familien mit einem Kind im Rollstuhl.
Beraterin Susanne Gambla schulte online alle Teilnehmenden mit einem
umfangreichen Fachvortrag und stand im Nachgang flur weitere Fragen zur

Verfigung.

Leider ist das Projekt aktuell aufgrund einer Wegerechtsproblematik mit der
Gemeinde ins Stocken geraten (Auskunft der Bauherrengemeinschaft vom
24.02.2023).
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BERATUNGEN

Das Beratungsangebot der Landesberatungsstelle richtet sich an Burgerinnen
und Burger, die aufgrund einer akuten Situation eine schnelle barrierefreie
Wohnungsanpassung umsetzen mussen, praventiv fir die Zukunft umbauen

mochten oder einen Neubau planen.

16 erfahrene, fachlich kompetente Architekt:innen und Innenarchitekt:innen
beraten Ratsuchende an 15 Standorten in Rheinland-Pfalz regelméafiig einmal
im Monat zu allen Fragen des barrierefreien Bauens und Wohnens. Kurzfristige
Beratung wird dann nétig, wenn durch eine plotzliche Beeintrachtigung das
Leben in der eigenen Wohnung nicht mehr ohne weiteres maéglich ist. Dann
muss schnell eine barrierefreie Wohnumgebung geschaffen werden, die wieder
eine bessere Lebensperspektive bietet. Die Landesberatungsstelle steht den
Betroffenen zeitnah und unbirokratisch mit ihrer Beratung zur Seite. Ein wich-
tiger Baustein der Beratungen ist die individuelle Vor-Ort-Beratung. Gerade
wenn Menschen aufgrund ihres korperlichen Zustandes oder aus anderen
Griunden nicht in der Lage sind, selbst in die Beratungsstelle zu kommen,

wird eine Vor-Ort-Beratung notig.

In alteren Hausern oder Wohnungen sind die baulichen Gegebenheiten oft
schwierig. Plane sind nicht vorhanden oder die Unterlagen entsprechen nicht
mehr dem aktuellen baulichen Zustand eines Gebaudes. Wenn sich die
Berater:innen der Landesberatungsstelle ein Bild von der Situation vor Ort
machen, finden sie gemeinsam mit den Ratsuchenden die beste L6sung fur
die individuellen Probleme. Alle Beratungen sind anbieterunabhangig und fur
die Ratsuchenden kostenlos. Eine Terminvereinbarung ist sowohl fiir die Vor-

Ort-Beratung als auch fur die Beratung in der Beratungsstelle notwendig.

Auch Anfang 2022 mussten wegen der Corona-Pandemie noch einige Vor-
Ort-Beratungen und personliche Beratungen in den Beratungsstellen durch
schriftliche und telefonische Beratungen ersetzt werden. Trotz der immer noch
andauernden Corona-Auswirkungen, der begrenzten KW-Férderung fur barri-
erefreie Wohnanpassung sowie der weiter gestiegenen Baukosten konnte die

Landesberatungsstelle im Wesentlichen an die Beratungsanfragen von 2021
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anknipfen. Insgesamt wurden 62 Beratungen weniger gezahlt als im Jahr 2021.

Die Vor-Ort-Beratungen konnten am Ende aber aufgrund der gelockerten

Corona-Auflagen im Jahresverlauf um fast 50 Prozent gegentber dem Vorjahr

gesteigert werden.

Statistik — Beratungszahlen im Jahr 2022 (01.01.2022 bis 31.12.2022)

Beratungen Bersa;:ljlr(lags- Vor-Ort schriftlich |telefonisch Summe
regional 8 163 124 29 324
Mainz 0 12 215 414 641
gesamt 8 175 339 443 965
in Prozent 1 18 35 46 100

Ratsuchende 2022

> 70 Jahre

61-70 Jahre

51-60 Jahre

<51 Jahre

0%

Ratsuchende nach Altersgruppen

60%

21%

9%

10%

10%

20%

30%

40% 50%

60%
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10 Prozent der Ratsuchenden und damit finf Prozent weniger als in 2021 waren
junger als 51 Jahre. Die Statistik zeigt insgesamt sehr deutlich, dass sich die
meisten Ratsuchende erst spat mit dem eigenen Alterwerden und der Wohn-
raumanpassung auseinandersetzen. Die Altersgruppe der tber 70-jahrigen
bildete auch in diesem Jahr mit 60 Prozent wieder den grof3ten Anteil, was in
etwa den Vorjahreszahlen entspricht. 21 Prozent der Ratsuchenden waren
zwischen 61 und 70 Jahre alt, neun Prozent aus der Altersgruppe 51 bis 60

Jahre.

2022 waren insgesamt 70 Prozent der Wohnungsanpassungen auf Alter und
Behinderungen zurtickzufihren. Grund ist erneut, dass ab einem Alter von

65 Jahren die Wahrscheinlichkeit erheblich ansteigt, eine oder mehrere Ein-
schradnkungen zu haben. Dennoch liel3en sich immerhin 30 Prozent der Rat-

suchenden praventiv beraten.

Der Anteil an mannlichen und weiblichen Ratsuchenden war mit 49 bzw. 51
Prozent annéahernd gleich.

Planende Architektinnen und Architekten friihzeitig fur Barrierefreiheit im Neu-
baubereich zu sensibilisieren und in komplizierten Fragestellungen zum Thema
zu unterstitzen, ist ein weiteres Anliegen der Landesberatungsstelle. Auch 2022
kontaktierten etliche Planer:innen die Landesberatungsstelle und es fand ein
konstruktiver Austausch zwischen Fachleuten fur gute bauliche Lésungen statt.

Beratungsthemen 2022

Bestand / Altbau 94%

Neubau
6%

Sechs Prozent der Beratungsthemen betrafen 2022 den Neubau. Das sind funf
Prozent weniger als im Jahr 2021. Dieses Minus ist vermutlich dem Rickgang

von Neubauvorhaben insgesamt geschuldet. Inhalte der Beratungen bei den
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Neubauten waren gezielte Fragen zu Anforderungen, die aus der Landesbau-
ordnung und den DIN-Normen resultieren sowie der Austausch zu Grundrissen
und Ausfuhrungsdetalils.

Die Fragen der Ratsuchenden zu Beratungsthemen in bestehender Wohnum-
gebung betrug 94 Prozent. Im Geb&udebestand in Rheinland-Pfalz finden sich
viele Barrieren, die Unfallgefahren darstellen oder Bewohnende am Ende

zwingen, ihre vertraute Wohnumgebung zu verlassen.

0%

0%

Das Thema F6rderung und Finanzierung verzeichnete einen Anteil von 40

Prozent und lag auf Platz 1 der Anfragen, so wie im Vorjahr auch.

Den zweiten Platz erreichten Anfragen zum Umbau und zur Renovierung von
Sanitarbereichen mit 25 Prozent, drei Prozent mehr als im Vorjahr. Von den
Umbaumaflinahmen bleibt das Bad bei den Ratsuchenden nach wie vor das
wichtigste Thema. Die Hemmschwelle, im Bad Hilfe anzunehmen, ist sehr hoch,
da fast alle in diesem Bereich die Privatsphare am langsten wahren und még-
lichst lange selbststéandig zurechtkommen mdchten. Das Ersetzen vorhandener
Badewannen durch bodengleiche, mindestens 1,20 m x 1,20 m grof3e Duschen
bleibt eine der wichtigsten MaRnahmen. Die zusatzlich gewonnene Bewegungs-

flache durch den Einbau einer bodengleichen Dusche bietet wichtigen Bewe-
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gungsfreiraum im gesamten Bad und verhindert die oft beim Einstieg in die
Wanne auftretenden Stirze.

Ahnlich wie 2021 fand jede fiinfte Beratung zum Thema Uberwindung von
Hohendifferenzen statt. Beispiele hierfur sind der Abbau von Stufen in Ein-
gangsbereichen, Turschwellen und Absatze vom Wohnraum zum Balkon oder
zur Terrasse sowie der Einbau einer Rampe oder eines Plattform- oder Treppen-
liftes. Mit 20 Prozent liegt dieses Thema erneut auf Platz 3.

Die Kategorie Hilfsmittel und Sonstiges belegte mit insgesamt 11 Prozent
den vierten Platz. Es wurden Fragen zu Einrichtungs- und Ausstattungsgegen-
standen, Materialien und Hilfsmitteln flr den Alltag, richtigen Sitzmdbeln, rutsch-
festen und pflegeleichten Bodenbelagen, altersgerechten Betten, Pflegebetten
und Beleuchtung oder zu komfortabler und leicht bedienbarer Haustechnik

beantwortet.

Wieder belegte das Thema Kiiche mit drei Prozent den letzten Platz. Viele
Ratsuchende denken nicht daran, dass auch eine Kiiche barrierefrei umgebaut
werden kann. Die Landesberatungsstelle weist regelmaRig auch auf diese
Anpassungsmaoglichkeiten hin und macht auf den Gewinn an Komfort und

Sicherheit in einer barrierefreien Kiiche aufmerksam.

Bei allen Beratungen und Planungen werden die vorgegebenen Schutzziele der
DIN-Normen in Bezug auf Barrierefreiheit im Blick behalten, diese lassen aber
auch abweichende kreative Losungen zu. Ziel der Beratung zur Wohnrauman-
passung bleibt, Barrierefreiheit so geschickt wie mdglich umzusetzen. In der
Regel kbnnen brauchbare Kompromisse gefunden werden, um die Erhaltung

der Selbststandigkeit und die Erleichterung der Pflege zu erméglichen.
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Beispiele aus der Beratungspraxis

Erstes Beispiel - Beratung telefonisch und per Videokonferenz

Beraterin: Ruth Knobloch
Beratungsstelle: Trier, Saarburg, Wittlich

Ausgangssituation:

In Woérth am Rhein soll ein Hallenbad mit Sauna (Ersatz-Neubau) gebaut
werden. Die Plane des Architekten sollen vor Bauantragsstellung auf Barriere-
freiheit gepruft werden. Hierzu wurde der Projektleiter der Stadtwerke vom
Landesbeauftragten fiir die Belange behinderter Menschen, Matthias Rosch,
an die Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen verwiesen.

Beratungsinhalte:

Es fanden mehrere Telefonate und eine Beratungsvideokonferenz zusammen
mit den Stadtwerken Wadrth, dem Sport-Inklusions-Lotsen des Landessport-
bundes RLP und dem planenden Architekturbiro statt.

Die bisher eingeplanten Behindertenparkplatze sind von der Bestandskasse
Freibad gut erreichbar. Die Distanz zum Eingang Neubau ist jedoch etwas
weiter. Das Architekturburo will prifen, ob ein weiterer Parkplatz im Bereich

der Mitarbeiterparkplatze maéglich ist.

Weiter ist Uber ein Blindenleitsystem ab der Wendeflache bis zur Kasse nach-
zudenken. Grundsétzlich sollten Erblindete nur mit einer Begleitperson das
Hallenbad betreten. Im Haus selbst wird es als nicht zwingend erforderlich
angesehen, ein Blindenleitsystem zu haben, da sich nach Ansicht der Betreiber
eine blinde Person nur mit Begleitperson in die Badehalle und Sauna begeben
darf. Ein taktiler Ubersichtsplan fiir Erblindete zur groben Orientierung im Ein-

gangsbereich ist sinnvoll.

Die Kasse sollte unterfahrbar sein (Tiefe 55 cm). Unterschiedliche Tresenhthen
sind gewulnscht, denn so kdnnen auch Kinder mit dem Kassenpersonal kommu-

nizieren.
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Der Zugang im Eingangsbereich bei den Kassenanlagen fur Rollstuhlfah-
rer:innen oder Kinderwagen sollte als Schwenkarm in beide Richtungen
ausgefuhrt werden. Dieser Bereich ist ein Fluchtweg und muss in Richtung
Haupteingang zu 6ffnen sein. Fir rollstuhlfahrende Besucher:innen wére es
dann aber erforderlich, nach dem Bezahlen am Tresen nochmals riickwérts
zu fahren, um die Tur zu 6ffnen. Daher wird ein Schwenkarm in beide Rich-

tungen empfohlen.

Der Spiegel am Frisierbereich muss nicht zwingend geneigt sein. Es ist aus-
reichend, wenn der Spiegel so tief heruntergefiihrt wird, dass man sich auch

im Sitzen sehen kann.

Die Spinde in der behindertengerechten Sanitaranlage anzuordnen, ist von
Vorteil, da die unterfahrbaren Spinde fur Rollstuhlfahrer:innen sonst eventuell
fremd genutzt werden. Ob die behindertengerechte Sanitdranlage abschlie3bar
(Euroschlussel) sein soll, wird vom Bauherrn geprift. Dann ware die Sanitér-
anlage nicht fur jeden zuganglich und die Spinde kénnten auch nicht fremd
genutzt werden. Eine Handbrause im Sanitarbereich ist gewiinscht.

Bisher ist keine ,Liege fur alle” im behindertengerechten Sanitarbereich
vorgesehen. Dies wurde von der Beraterin als Anregung mitgegeben. Alle
behindertengerechten Sanitaranlagen und WCs erhalten eine Notrufanlage

mit Seilbetatigung. Die Sammelumkleide Herren kann an Tagen von hoher
Auslastung der Behinderten-Sanitarkabine zusatzlich als Umkleidekabine fir
Rollstuhlfahrer genutzt werden. Die Turen werden daher nach aul3en aufgehen.

Ob ein Lagerraum fur die Zugangstreppe ins Becken bendtigt wird, wird durch
das Architekturbtro gepruft. Inwieweit ein mobiler Lift notwendig ist, muss durch
die Betreiber geklart werden. Das Architekturbtiro zeichnet die erforderliche
Flache fur Lift und Treppe in den vorhandenen Lagerraum ein. Der Bauherr
prift, ob die Gbrige Flache ausreichend ist.

Was im Bereich der Saunen mdglich ist, wird mit dem Saunahersteller genauer
besprochen. Der Rollstuhlgast wird in der Sauna nicht in seinem Rollstuhl
bleiben, da diese meist aus Edelstahl sind und heil3 werden.
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Eine niveaugleich anschlieRende Wasserflache erleichtert das Ein- und Aus-
steigen der Rollstuhlfahrer:innen. Im Ruhebereich der Sauna sollte es eine

Liege geben, die eine etwas hohere Sitzhdhe hat.

Der Tresen der Gastronomie ,Bad” sollte zum Teil unterfahrbar sein. In der

Sauna ist dies nicht notwendig, da die Gaste hier bedient werden.

Die Rampe hat eine Breite von mindestens 1,50 m und alle 6 m ist ein
Zwischenpodest angeordnet. Die Treppen bei den Warmebanken missen
mit beidseitigen Handldufen ausgestattet werden. Grundsatzlich sollen alle

Stufenkanten gut ersichtlich sein.

Belage im Aul3enbereich sollten moglichst erschitterungsarm sein und die

Ubergange im Bad moglichst schwellenlos.

Zweites Beispiel - Vor-Ort-Beratung

Berater: Christoph Arnold
Beratungsstelle: Pirmasens

Ausgangssituation:

Der 10-jahrige Sohn von Familie K. ist aktuell komplett auf einen Rollstuhl
angewiesen. Inwieweit sich seine korperliche Situation bessert, ist noch offen.
Das Haus ist derzeit nur Uber Treppen zugéngig, die Bader sind nicht barriere-
frei. Aktuell wurde das Arbeitszimmer im EG als Zimmer fur den Jungen um-
funktioniert, da das eigentliche Kinderzimmer im Dachgeschoss liegt. Das
Badezimmer im EG soll daher méglichst barrierefrei umgebaut werden.

Zudem ist der Geb&audezugang ein weiteres Thema der Beratung.
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Skizze — Bad Bestand:

Bad

F =ca. 9,50 gm

3.54m

Tir Bestand
LDB ~80cm

| 2.78 m

Grundriss Bad Bestand . .
© Skizze: Christoph Arnold

Probleml6ésung Bad:

Das bestehende Bad verfugt Giber ein WC, ein Handwaschbecken sowie Uber
eine Badewanne und eine Dusche. Das Bad hat Abmessungen von ca. 2,78 m
x 3,54 m. Der Zugang erfolgt seitlich vom Flur aus.

Durch den Rickbau der bestehenden Dusche und der Badewanne kann eine
Duschflache mit mindestens 1,20 m x 1,50 m anstelle der alten Duschflache
hergestellt werden. Hierzu sollte die raumhohe Wandscheibe zwischen Dusche
und Badewanne abgerissen werden. Der Bodenaufbau (Estrich) ist hinsichtlich
der Machbarkeit einer schwellenlos gefliesten Duschflache vorab zu prifen.
Duschabtrennungen / Vorhdnge mussen so platziert werden, dass die Bewe-
gungsflachen nicht eingeschrankt werden.

WC und Waschbecken kénnen gegen barrierefreie Elemente ausgetauscht
werden und entlang der Wand neu angeordnet werden. Sowohl fir das WC als
auch fur das Waschbecken sind dann die gemal3 DIN erforderlichen Abstande

untereinander und zu begrenzenden Bauteilen sowie die Bewegungsflache von
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1,50 m x 1,50 m (unter Einbeziehung der bodengleich gefliesten Dusche als
Bewegungsflache) davor gegeben. Die Zugangstur hat ein lichtes Durchgangs-
malf3 von aktuell 80 cm, was fur eine Rollator-Nutzung z.B. ausreichend ware,
fur einen Rollstuhl (je nach Beschaffenheit) ggf. gerade noch ausreichend. Es
wird empfohlen, zumindest die Tiir in der Offnung zu drehen, so dass diese
nach auen 6ffnet. Optional konnte die Offnung bei Beibehaltung des Tiirstur-
zes um einige Zentimeter aufgeweitet werden und somit eine Tur mit gré3erer
Durchgangsbreite eingebaut werden.

Eazit: Durch den vorgeschlagenen Umbau wird ein barrierefrei nutzbares Bad
hergestellt. Sofern die Duschflache schwellenlos herstellbar ist, ware diese gut
mit Rollstuhl zu befahren. Ein Klappsitz kann optional an der Wand montiert

werden.

Skizze - Losungsvorschlag 1 (ohne Mal3stab):

A
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o
=
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4 Wandabstand
w min. 20cm!

Duschflache
ca. 1,20 x 1,50m

Bestehende Tur drehen bodengleich gefliest

(nach aufien offnend) ) Fliesen ,R10B*
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Grundrissvorschlag Bad Umbau

Skizze: Christoph Arnold
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Lésungsvorschlag 2

In einer Variation des Grundrisses ist die Duschflache auf der gegentber-
liegenden Raumseite an der Aul3enwand neben dem Fenster platziert. Das
Waschbecken kann dann unterhalb an der gleichen Wand platziert werden,
das WC sitzt wie in der vorherigen Entwurfsvariante an der gegenuberliegen-
den Wand. Das Waschbecken kann bei Bedarf noch in Richtung der Dusch-

flache geruckt werden, um dieses besser anfahren zu kénnen.

Diese Variante bietet etwas mehr Bewegungsflache im Zugangsbereich als
der erste Entwurf. Beide Varianten stellen jedoch eine deutliche Verbesserung
der Moglichkeiten zur hauslichen Pflege dar, sind sogar bei Verbesserung des

Zustandes des Sohnes ggf. von diesem selbststandig zu nutzen.

Allgemeine Hinweise zur barrierefreien Badgestaltung:

Die neue Duschflache musste bodengleich gefliest mit Entwasserungsrinne/
Bodeneinlauf hergestellt werden. Es empfiehlt sich, vorab eine Begutachtung
der Bodenaufbauten und der bestehenden Wasser-/ Abwasseranschliisse
durch ein Sanitarfachunternehmen durchfihren zu lassen. Hierbei ist insbe-
sondere die Machbarkeit der vorgeschlagenen Umbauvarianten und der

Neuinstallationen zu prifen.

Als Spritzschutz im Duschbereich kann ein Duschvorhang oder eine mobile
Abtrennung eingebaut werden, hierbei ist darauf zu achten, dass die Bewe-
gungsflachen nicht eingeschrankt werden. Aufgrund der Platzverhaltnisse
empfiehlt sich im vorliegenden Fall ein Vorhang.

In allen Bereichen ist darauf zu achten, dass schon jetzt oder spater nach
Bedarf, Haltegriffe oder Hilfskonstruktionen an Wanden nachgeristet werden
kénnen (bei Trockenbau auf Verstarkungen in der Wand durch Holz o0.4.
achten!). Insbesondere im Duschbereich ist die Montage eines Klappsitzes zu
empfehlen bzw. sollten mindestens die Vorkehrungen hierfur getroffen werden.

Bei den Bodenfliesen ist im Badbereich auf ausreichende Rutschfestigkeit zu
achten (,R-Klassen®), mindestens ,R9", im Duschbereich (Duschflache) sollten
die Fliesen der ,Bewertungsgruppe R10B* entsprechen. Es empfiehlt sich eine

27148



ausfuhrliche Beratung durch den Fliesenleger mit Bemusterung der verschie-
denen Oberflachen.

Skizze - Losungsvorschlag 2 (ohne Mal3stab):
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Grundrissvorschlag Bad Umbau

© Skizze: Christoph Arnold

Problemlésung Zugang Geb&aude:

Das Gebaude ist seitlich von der Garagenauffahrt nur tber mehrere Treppen-
stufen zugangig. Die Garagenzufahrt selbst ist sehr steil. Die Mdglichkeiten
einer barrierefrei-rollstuhlgerechten Rampe sind hier nicht gegeben.
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Eine weitere Zugangsmaoglichkeit bestiinde auf der Gartenseite. Hierzu musste
ein Weg von dem hinteren Garagenausgang bis hin zur Terrasse geschaffen
werden. Im Bereich des Garagenzugangs ware eine Stufe zu Uberwinden, am
hinteren Geb&udezugang zwei weitere. Es ware hier baulich mdglich, eine
langere Rampe (z.B. gepflastert, seitlich mit Bordsteinen gefasst) herzustellen
und so den Zugang in das Gebaude deutlich zu verbessern.

Es wird empfohlen, eine Fachfirma aus dem Bereich Garten-/ Landschaftsbau

anzufragen, um konkrete Ausfihrungsvarianten zu prufen.

Thema Foérder-/Zuschussmdglichkeiten:

Da der Pflegegrad 4 vorliegt, bietet sich die Moéglichkeit zur Bezuschussung der
Umbauten durch die Pflegekasse. Allgemeine Info hierzu: Es empfiehlt sich vor
Beantragung des Zuschusses Kostenvoranschlage von Fachfirmen einzuholen,
um die Gesamtkosten Uberschauen zu kénnen. Mit der Mal3nhahme darf erst
nach Bewilligung des Zuschusses begonnen werden. Die jeweiligen Férder-
richtlinien und der Umfang der forderfahigen Mal3nahmen sind zu beachten.

Drittes Beispiel - Vor-Ort-Beratung

Beraterin: Anik Muhle
Beratungsstelle: Ludwigshafen, Speyer

Ausgangssituation:

Die Eheleute R. wohnen in einem Einfamilienhaus. Frau R. hat zunehmend
Probleme, die Treppe in das erste Obergeschoss zu tberwinden. Dort befindet
sich das Schlafzimmer. Es soll ein Treppenlift eingebaut werden.

Auch am Hauszugang sind einige Stufen zu tGberwinden. Der Eingangsbereich

soll vorerst nicht verandert werden.
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Fotos Treppe Bestand:

Blick von OG Austritt im OG
Fotos: Anik Mihle

Losungsvorschlag:

Die Eheleute R. erhielten eine Liste mit verschiedenen Treppenliftanbietern und
wurden auf das ,Stufenlos Liftzentrum® in Karlsruhe hingewiesen. Hier kann
man sich in einer Ausstellung verschiedene Losungsmoglichkeiten anschauen
und auch Probefahren.

Es sollen unbedingt mindestens drei Angebote inklusive Wartungsvertrag ein-

geholt und miteinander verglichen werden

30/48



Bei den Stufen am Eingang sind bereits beidseitig Haltegriffe vorhanden.
Sollten diese nicht mehr tUberwunden werden kdnnen, miusste eine Rampe
entlang des Hauses errichtet werden. Allerdings ist dann eine Zufahrt mit
dem Auto in den hinteren Hofbereich nicht mehr méglich. Den Eheleuten
wurden die drei Themenflyer der LBST ausgehandigt und auf die Anfor-
derungen an Rampen (Breite 1,20 m und Steigung max. 6 Prozent) sowie

Handlaufe als Absturzsicherung hingewiesen.

Skizze — Losungsvorschlag Treppenlift innen (ohne Mal3stab):
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VORTRAGE / VERANSTALTUNGEN / NETZWERKARBEIT
Bindnis fur bezahlbares Bauen und Wohnen Rheinland-Pfalz

Die Landesberatungsstelle nahm regelméR3ig an den Sitzungen des Bundnisses
teil. Neben dem Treffen der Lenkungsgruppe fanden Sitzungen der Arbeits-
gruppen ,Gunstig, wirtschaftlich, schnell Bauen* und der Unterarbeitsgruppe

,Barrierefreies Bauen" statt.

e Teilnahme am digitalen Lenkungsgruppen-Treffen des Blndnisses am
23.03.2022

e Teilnahme am Lenkungstreffen mit Ministerin Doris Ahnen am 13.05.2022

Oko-Messe Trier

Die Handwerkskammer musste die renommierte Veranstaltung zum zweiten
Mal in Folge aufgrund der Corona-Pandemie absagen. Die OKO 2022 war vom
11. bis 13. Marz 2022 in den Moselauen vorgesehen. Die Ausstellungshallen

wurden jedoch als Impfzentrum genutzt.

Beiratssitzung der Landesberatungsstelle

Am 13.09.2022 fand nach der Corona-Pandemie erstmals die Beiratssitzung
der LBST wieder in Prasenz statt Ulrike von der Lihe, Vorstand der Verbrau-
cherzentrale Rheinland-Pfalz, dankte Christiane Griine fur ihren engagierten
Einsatz und wiinschte der neuen Leiterin, Petra Rul3, gutes Gelingen fir die
neuen Aufgaben. Zum 1. Oktober 2022 hat Frau Ruf3 die Leitung der Landes-

beratungsstelle tbernommen.
Christiane Gruine berichtete ausfihrlich Uber die Netzwerkarbeit sowie die statt-

gefundenen Beratungen und Veranstaltungen. Es fand ein reger Austausch

unter den Teilnehmenden statt.
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In Zukunft

barrierefrei!

Beirat — Sitzungsrunde

Staffelstabiibergabe - Fotos: VZ Laura Muth
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Vortrags- und Informationsveranstaltungen sowie Netzwerkarbeit 2022

Vortrage

Vortrag ,Barrierefrei Bauen - Umbauen - Finanzierung“ bei der
Informationsveranstaltung der Gemeindeverwaltung Morbach -
Gemeindeschwester”"s - am 05.10.2022

Vortrag ,Barrierefrei Bauen, Architektur und Demenz* im Arztehaus
in Trier am 19.05.2022

Vortrag ,Komfortabel und sicher im eigenen barrierefreien Bad“ in der
Verbraucherzentrale Trier am 15.06.2022

Vortrag ,Barrierefrei Bauen, Architektur und Demenz* fur
Netzwerkmitglieder beim Netzwerktreffen/Plenum im Bruderkrankenhaus
in Trier am 02.11.2022

Vortrage ,In Zukunft Barrierefrei” flr die Klasse 1 und 2 (Ergotherapie und
Altenpflege) in der Sozialfachschule Birkenfeld am 10.11.2022

Webseminar ,Barrierefrei Wohnen mit Demenz” im Rahmen des Jubilaums
60 Jahre Verbraucherberatung Trier am 30.11.2022

Netzwerkarbeit

Teilnahme (online) an der regionalen Pflegekonferenz Trier-Saarburg
am 27.01.2022

Teilnahme an der Beiratssitzung des Zentrums fur selbstbestimmtes
Leben am 22.03.2022 in Mainz

Teilnahme (online) an der internen Innovationsmesse des Verbraucher-
zentrale Bundesverbands am 28.04.2022

Teilnahme am Lenkungstreffen des Biindnisses fur bezahlbares Wohnen
und Bauen mit Finanzministerin Doris Ahnen in Mainz am 13.05.2022

Teilnahme an der Beiratssitzung der Landeszentrale fir Gesundheits-
forderung am 24.05.2022 in Mainz

Netzwerktreffen Trierischer Volksfreund am 02.06.2022

Teilnahme (online) - Demenz und Digitalisierung, netzwerkinterne
Sitzung am 13.07.2022

Teilnahme am Politischen Sommerfest der Architektenkammer
Rheinland-Pfalz in Mainz am 07.09.2022
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Teilnahme am Online-Treffen der regionalen Ansprechpartner (RegA)
der Bundesarbeitsgemeinschaft (BAG) Wohnungsanpassung e.V. am
09.09.2022

Infostand auf der 2. Gesundheitsmesse Wadrrstadt am 10.09.2022

Teilnahme am Online-Austausch-Treffen der Wohn-/Technikberater -
BAG Wohnungsanpassung e.V. am 22.09.2022

Teilnahme am digitalen Forum ,Die Qual der Wahl — Onlineplattformen
und Apps fur Quartiere und Nachbarschaften“ der
Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenbiros (BaS) am 27.09.2022

Teilnahme an der Online-Veranstaltung der Landesberatungsstelle
Neues Wohnen Rheinland-Pfalz ,Fit flr die Zukunft - Entwicklung guter
Wohnangebote fur Menschen mit Unterstitzungsbedarf* - WohnPunkt
RLP am 29.09.2022

Teilnahme (online) an der Veranstaltung der BAG Wohnungsanpassung
| Facharbeitsgemeinschaft Technikberatung ,Wissen teilen -
Kompetenzen starken“ am 05.10.2022

Teilnahme am BAG Online-Fachtag — ,,Raum flir Zukunft“ am 06.10.2022

Teilnahme am Bauforum Hochschultag im LUX-Pavillon Hochschule
Mainz am 13.10.2022

Herzlich Wiilkommen 2 m

Bauforum Hochschultag 2022
Architektur im Wandel

Moderation
Anna Biegler, Geschaftg

Felix Edlich, Leiter Bauabteilung Ministerium der Finanzen - Foto: LBST

Teilnahme an einer Veranstaltung des Netzwerks Demenz - Tagung
mit Workshops am 15.10.2022 in Trier

Teilnahme (online) an der Mitgliederversammlung der BAG
Wohnungsanpassung am 04.11.2022

35/48



¢ Teilnahme an der Fachexkursion des Ministeriums der Finanzen:
.>erielles Bauen und Sanieren nach dem Energiesprong-Prinzip*
am 10.11.2022

e Teilnahme an der online-Fachtagung des Ministeriums fur Arbeit,
Soziales, Transformation und Digitalisierung "Digitalisierung als
Chance im demografischen Wandel" am 16.11.2022

e Teilnahme am Gesprachsabend ,Nachhaltig Wohnen - Bestand
entwickeln“ im Zentrum Baukultur in Mainz am 21.11.2022

e Teilnahme an der Hybriden Fachtagung ,Mit Neuen Wohnformen
landliche Raume entwickeln* im Kulturzentrum Mainz am 07.12.2022

e Teilnahme (online) an der Beiratssitzung der Landesberatungsstelle
Neues Wohnen Rheinland-Pfalz am 15.12.2022

PRESSE- UND OFFENTLICHKEITSARBEIT
Soziale Medien:

5. Mai 2022 ,Deine Stimme fir Inklusion® - Statement auf Twitter

#darumgehts

Heute ist Europdischer Protesttag zur Gleichstellung von Menschen mit Behinderung

Eine barrierefreie Umgebung verbindet alle Menschen,
lasst alle Menschen am Leben gleichberechtigt
teilhaben und fiihrt alle Menschen zu ihren Zielen.

Christiane Griine
Leiterin Landesberatungsstelle
Barrierefrei Bauen & Wohnen

s.mai2022 verbraucherzentrg

Internetauftritt

Der Internetauftritt der Landesberatungsstelle “Barrierefrei Bauen und Wohnen*

bietet unter www.barrierefrei-rlp.de umfassende Informationen. Er ist in die

Homepage der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V.

www.verbraucherzentrale-rlp.de integriert und wird kontinuierlich aktualisiert.
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Pressearbeit

Die Landesberatungsstelle erstellt Pressemeldungen, gibt Interviews, wirkt
bei Telefonaktionen von Zeitungen mit und unterstttzt Organisationen und
Kommunen bei der Erstellung von Ratgebern. Ziel ist es, Denkanstt3e und
praktische Tipps zum Thema ,Barrierefreies Bauen und Wohnen* zu geben,
auf Vortrage und Aktionen hinzuweisen und Uber das Beratungsangebot und

die Beratungstermine zu informieren.
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Barrierefreier Wohnen

KfW fiihrt Forderangebot fiir

UmbaumaBnahmen fort

Seit dem 29. Juni fordert die Kreditanstalt fiir
Wiederaufbau (KfW) wieder Umbaumafinahmen,
die Barrieren reduzieren. ,Auf diese Nachricht
haben viele Menschen gewartet, die ihr Haus oder
ihre Wohnung barrierefrei oder barrierereduziert
anpassen wollen®, so Christiane Griine, Leiterin
der Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und
Wohnen bei der Verbraucherzentrale Rheinland-
Pfalz.

Fiir Einzelmaffinahmen wie schwellenlose
Hauscinginge, Treppenlifte und Rampen, boden-
gleiche Duschen, Stiitz- und Haltegriffe oder alters-
gerechte Assistenzsysteme und Smarthome-Anwen-
dungen gibt es einen Zuschuss von 10 % der for-
derfihigen Investitionskosten je Wohneinheit, ma-
ximal 5.000 €. Eine Komplettmafinahme, beste-
hend aus cinem barrierereduzierten Zugang, bar-
rierereduzierten Riumen und der Optimierung der
Ausstattung kann mit 12,5 % der forderfihigen In-
vestitionskosten je Wohneinheit unterstiitzt wer-
den, maximal mit 6.250 €.

Antragsberechtigt sind Privateigentiimer, Woh-
nungscigentiimergemeinschaften und Mieter von
Wohnungen oder Einfamilienhiusern. Der Bund
stellt insgesamt 75 Mio € zur Verfiigung. Antrige
kénnen so lange gestellt werden wie Férdermittel
zur Verfiigung stehen. Der Antrag muss aber un-
bedingt gestellt werden, bevor eine Umbaumafi-
nahme in Angriff genommen wird.

Interessierte sollten sich unabhiingig beraten
lassen, bevor sie eine Mafnahme in Angriff nch-
men und einen Antrag stellen®, empfichlt Chris-
tiane Griine. In 15 Beratungsstellen in Rheinland-
Pfalz bieten erfahrene Architekten der Landesbera-
tungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen kosten-
los kompetente Beratung an. Bei Bedarf kommen
sie auch zu den Ratsuchenden nach Hause.

Eine Terminvereinbarung ist montags, mittwochs
und donnerstags von 10 - 13 Uhr unter der Telefon-
Nr. 06131/284871 oder per Mail an barrierefrei-woh-
nen@vz-rlp.de méglich. Weitere Informationen fin-
den Interessierte unter www.barrierefrei-rlp.de.  Ibst

Artikel: Rheinische Bauernzeitung - Nr. 28, 16.07.2022

KfW-Programm flr barrierereduzierte
Wohnanpassung

Fordertopf schon
wieder leer

Bereits 6 Wochen nach dem Start von Investi-
tionszuschiissen fiir barrierereduzierte Wohnan-
passung (Programm 455-B) der Kreditanstalt fiir
Wiederaufbau (KfW) ist der Férdertopf leer. Seit
dem 29. Juni war es méglich, entsprechende For-
dermittel bei der KfW zu beantragen. Nun teilt
die KfW mit, dass die Fordermittel wegen der
enorm hohen Nachfrage erschépft seien und Ver-
braucher keine Antrige mehr stellen sollen. Bereits
zugesagte Antriige seien nicht betroffen. Der Zu-
schuss wird finanziert aus Mitteln des Bundes-
haushalts.

»Das schnelle Aus der Férderung st6ft bei schr
vielen Ratsuchenden und auch bei uns auf Unver-
stindnis®, sagt Christiane Griine, Leiterin der Lan-
desberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen
(LBST). Diese findet sich in Trigerschaft der Ver-
braucherzentrale Rheinland-Pfalz.

Mit gerade einmal 75 Mio € im Férdertopf war
es absehbar, dass die Férdermittel fiir die bundesweit
cingchenden Antriige nicht lange ausreichen wiirden.
Im Zuge des demografischen Wandels ist jedoch wei-
terhin cin grofer Bedarf an barrierefreien und barrie-
rereduziertem Wohnraum zu erwarten. In der im
April 2020 fiir die KfW erstellten Studic vom Institut
Wohnen und Umwelt (IWU) wurde ermittelt, dass
2030 cin bundesweites Angebot von 1,4 Mio barrie-
rereduzierten Wohnungen bestehen wird, die voraus-
berechnete Nachfrage aber bei etwas iiber 3,5 Mio
Wohnungen liegen wird. Somit entsteht eine Versor-
gungsliicke von gut 2,1 Mio Wohnungen, also 60 %.

Die LBST empfichlt, sich unabhingig von den
Férdermitteln bereits jetzt zur barricrefreien Wohnan-
passung umfangreich beraten zu lassen. ,Wer sich jetzt
schon iiberlegt, wie und was umgebaut werden soll, ist
vorbereitet, wenn der Fordertopf 455-B der KfW er-
neut gefiillt werden sollte und kann dann ziigig cinen
Antrag stellen®, so Griine. ,Denn sollte die iibliche
Forderpraktik beibehalten werden, ist leider erneut zu
erwarten, dass dann Eile geboten ist, bevor der nichste
Férdertopf nach cinigen Wochen wieder leer ist.

In 15 Beratungsstellen in Rheinland-Pfalz bie-
ten Architekten der LBST kostenlos kompetente
Beratung an. Bei Bedarf kommen sie auch zu den
Ratsuchenden nach Hause.

Terminvereinbarung ist Montag, Mittwoch und
Donnerstag von 10.00 - 13.00 Uhr unter der Ruf-
nummer 06131/284871 oder per E-Mail an bar-
rierefrei-wohnen@vz-rlp.de méglich. Weitere In-
formationen finden Interessierte unter www.barrie-

refrei-rlp.de. LBST

Artikel: Rheinische Bauernzeitung — Nr. 33, 20.08.2022
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KRANKENKASSE

(https://mobil-krankenkasse.de
ki = ?mtm campaign=online banner mainz/)

BARRIEREN REDUZIEREN: FORDERANGEBOT FUR
UMBAUMASSNAHMEN

@ 29. Juli 2022
[ Gesellschaft

Die Kreditanstalt fiir Wiederaufbau (KfW) hat den Fordertopf fiir UmbaumaBnahmen, die
Barrieren reduzieren, wieder aufgefiillt.

75 Millionen Euro stehen fiir EinzelmaRnahmen zur Verfugung. Z.B. schwellenlose Hauseingange, Trep-
penlifte und Rampen, bodengleiche Duschen, Stiitz- und Haltegriffe oder altersgerechte Assistenzsyste-
me und Smarthome-Anwendungen, fur die ein Zuschuss von 10 Prozent der forderfahigen Investitions-
kosten je Wohneinheit, maximal 5.000 Euro, beantragt werden kénnen. Eine KomplettmaBnahme, be-
stehend aus einem barrierereduzierten Zugang, barrierereduzierten Raumen und der Optimierung der
Ausstattung kann mit 12,5 Prozent der forderfahigen Investitionskosten je Wohneinheit unterstitzt wer-
den, maximal mit 6.250 Euro. Antragsberechtigt sind Privateigentimer:innen, Mieter:innen von Woh-

nungen oder Einfamilienhdusern sowie Wohnungseigentimergemeinschaften (WEG).

Forderung auch fiir Eigentiimergemeinschaften

Plant bspw. eine WEG Barrieren zu reduzieren, in dem der Zugang zum Haus mittels einer Rampe bar-
rierefrei gestaltet wird, kann die WEG durch einen Beschluss die Hausverwaltung oder den Verwaltungs-
beirat beauftragen, den Eérderantrag (https://www.kfw.de/inlandsfoerderung/Privatpersonen/Be-
standsimmobilie/F%C3%B6rderprodukte/Altersgerecht-Umbauen-Investitionszuschuss-(455)/) bei der
KfW zu stellen. Dieser Antrag muss aber VOR der Auftragserteilung fir die UmbaumaBBnahmen gestellt
werden. Auerdem muss die barrierefreie Rampe technische Mindestanforderungen erfillen. Wie z.B.
eine nutzbare Breite von mindestens 1,00 m und eine maximale Neigung von 6 %. Empfehlenswert ist,
das Angebot einer kostenlosen Beratung durch erfahrene Architekt:innen der Landesberatungsstelle
Barrierefrei Bauen und Wohnen in Anspruch zu nehmen. Die Mainzer Beratungsstelle ist bei der Ver-

i P ? erze -rip.de/). (Seppel-Gliickert-

nerzen

orau ale =}
Passage 10, 55116 Mainz) angesiedelt.

Terminvereinbarung: Mo, Mit, Do von 10 bis 13 Uhr, 06131- 28 48 71 oder barrierefrei-wohnen@vz-

| SoS

Infos: www.barrierefrei-rip.de (http:// ierefrei-rip.de)

Quelle: www.Dermainzer.net
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KfW-Forderung

KfW-Programm 455-B: Fordertopf ist wieder leer
17.08.2022 05:00

6 Wochen nach der Bereitstellung von Zuschiissen fiir barrierereduzierte Wohnanpassung der

Kreditanstalt fiir Wiederaufbau sind die Fordermittel verbraucht.

© Paul Vinten - stock.adobe.com

Verbraucher*innen konnten seit dem 29. Juni 2022 entsprechende Fordermittel bei der KfW beantragen. Nun teilt die KfW
mit, dass die Fordermittel wegen der enorm hohen Nachfrage erschopft seien und Verbraucher*innen keine Antrage mehr
stellen sollen. Bereits zugesagte Antrage seien nicht betroffen. Der Zuschuss wird finanziert aus Mitteln des
Bundeshaushaltes.

.Das schnelle Aus der Forderung stoRt bei sehr vielen Ratsuchenden und auch bei uns auf Unverstandnis’, sagt Christiane
Grune, Leiterin der Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen. Die Landesberatungsstelle findet sich in
Tragerschaft der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz.

Studie: Versorgungsliicke ist zu erwarten

Mit gerade einmal 75 Mio. Euro im Fordertopf war es absehbar, dass die Fordermittel fiir die bundesweit eingehenden
Antrage nicht lange ausreichen wiirden. Im Zuge des demografischen Wandels ist jedoch weiterhin ein groRer Bedarf an

barrierefreien und barri duziertem Wol zu erwarten. In der im April 2020 fur die KfW erstellten Studie vom
Institut Wohnen und Umwelt (IWU) wurde ermittelt, dass 2030 ein bundesweites Angebot von 1,4 Mio. barrierereduzierten

Walk Baciak

Wol wird, die vo

9

b

hnete Nachfrage aber bei etwas tiber 3,5 Mio. Wohnungen liegen wird. Somit
entsteht eine Versorgungsliicke von gut 2,1 Mio. Wohnungen, also 60 %.

Die ,On-Off-Politik” bei dem zur Verfugung gestellten Forderprogi 455-B, basierend auf der zu gering angesetzten
Fordersumme, ist aus Sicht der Verbraucherzentrale kontraproduktiv und wird nicht im gewunschten Umfang dazu
beitragen, die Versorgungsliicke an barrierereduziertem Wohnraum in Deutschland zu schlieRen, zumal auch nicht mit

einer entsp! 1 Anzahl an barri
mehr Planungssicherheit geben.

Nasdhant

zu rechnen ist. Ein verlassliches Forderprogramm wiirde allen

Beratung zur barrierefreien Wohnanpassung

Die Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen empfiehlt, sich unabhangig von den Fordermitteln bereits jetzt
zur barrierefreien Wohnanp g umf ich beraten zu lassen. ,Wer sich jetzt schon Uberlegt, wie und was umgebaut

werden soll, ist vorbereitet, wenn der Fordertopf 455-B der KfW erneut gefullt werden sollte und kann dann ziigig einen
Antrag stellen’, so Grune. ,Denn sollte die Ubliche Forderpraktik beibehalten werden, ist leider erneut zu erwarten, dass

dann Eile geboten ist, bevor der nachste Fordertopf nach einigen Wochen wieder leer ist." In 15 Beratungsstellen in
Rheinland-Pfalz bieten Architekt*innen der Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen kostenlos Beratung
an.m

Terminvereinbarung: Montag, Mittwoch und Donnerstag von 10 bis 13 Uhr
Tel.: (06131) 284871
Mail: barrierefrei-wohnen@vz-rlp.de

Quelle: www.sbz-online.de
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Trietischer Bolbsfreund

MONTAG, 21. NOVEMBER 2022

Themen des Tages 3

Wie leben im Alter? Was, wenn Ilse
die Treppe nicht mehr steigen kann?

Wer denkt schon gerne
ans Alter? llse hat das
jahrzehntelang lieber
nicht getan. Und so lebt
sie in einem Haus voller
Treppen und Schwellen
und kommt dort nicht
mehr gut zurecht. Und
jetzt? Hier ein paar Lo-
sungsvorschlige.

VON KATHARINA DE MOS

TRIER Nennen wir diese frei erfunde-
ne Fraueinfach lise. 83 Jahreistsiealt.
Lange schon sind ihre drei Kinder aus
dem Haus, das ihr noch grofer und
noch leerer vorkommi, seit vor zwei
Jahren ihr Mann starb. Jetzt wohnt
lse ganz allein auf 180 Quadratme-
tern in ihrem Dorf, das sie genauso
wenig v n will wie das Haus,
in das sie und ihr Mann doch so viel
Geld und Liebe gesteckt haben.

So erfunden diese llse auch scin
mag - kennt nicht fast jeder eine
Witwe wie sie?

Das Treppensteigen geht schon
lange nicht mehr gut. Und Treppen
gibtesin diesem Haus iiberall. Schon
der erste Schritt ins Haus ist eine
Qual. Viel zu hoch ist das Marmor-
podest vor der Eingangstilre. Kein Ge-
linder weit und breit. Und wenn sie
dann aulier Atem endlich im Hoch-
parterre angekommen ist, dann gibt
es da zwar ein riesiges Wohnzimmer
mit schiner Aussicht in den Garten.
Doch egal, ob sie nun auf dic Terras.
se michte oder rauf ins Schlaf- und
Badezimmer: Uberall sind Treppen.
Die Dusche ist auch alles andere als
barrierefred. Und an die Schilsseln,
die in den oberen Kiichenschriinken
stehen, kommt sie schon lange nicht
mehrdran. AndasAlter hatten weder
slenoch ihr Mann gedacht, als sie das
Haus vor 50 Jahren bauten.

Schon vor langem haben die Kin-

Frauen wie llse tretfen die Archi-
tektinnen der Verbraucherzentrale
bed threr Arbeit oft. Die Landesbe-

for Ober 80-J3hrige?

Bei solchen Gedankenspielen und
den Zigtausenden Euro, die so etwas
kosten konnte, diirfte unsere erfun-
dene llse kriftig wer
weil, vielleicht umc sie auch auf
den Gedanken, dass betreutes Woh-
nenin einem barricrefreien Apparte
ment fiir sie nun doch eine gute Idee
sein kénnte.

Wolfgang Hammes aus Ayl trifft
dfter aul Menschen, dic so denken.
Doch dann sei es zu spit. Nicht mit
80 solle man ins betreute Wohnen
umziehen, sondem mit 65 ode
sagt er. Wenn ma
bleibe oft nur noch das Pflegeheim.
Hammes hat als Vermieter jahrelan-

kommtder Pflegedienst”, kénne man
nicht leisten. .Wir kbnnen nicht ein
Haus voller Pllegebediirftiger haben,
wenn nicht genug Personal da ist”,
sagtHammes. Und Ober-80-Jihrigen
mifisse er ohnehin oft sagen: Das geht
md\l Das Zeitfenster sel zu Klein.
oft habe er geschen, wie schnell
Menschen abbauen und dann nach
einem halben Jahrim betreuten Woh-
nen doch eine Rundum-Betreuung
im Heim bendtigen.

Appelk: Man sollte generell barriere-
frel bauen!

Der Vermieter riit dringend dazu,
schon viel frither nach Lasungen 7u
suchen. Und allen, die jetzt bauen

ge mit Woh-

oder empfichlt er, das direkt
barrierefred zu tun. _Es sind oft kei-
ne groBen Mchrkosten, ob cine Tir
nun 83 oder 95 Zentimeter breit ist.
Man muss einfach nur etwas mehr
denken.” Bel einem groBen Projekt
falle selbst cin Aufaug nicht so ins

Gewicht.
Du nutzt nicht nur Senioren,
gesamten Gesellschaft”

oA R

pritfen. Dies gilt auch fiir Stufen am

Wohnen® besucht die Menschen vor
Ortinihrem Zuhause und bietet kos.
tenlose Beratungan.

Wie wird ein Haus

zu verlegen und den

Viele Stufen, nen. Seine Frau ist die Chefin eines
kein Gelander. Pllegedienstes. Da lag es fiir den In-
Undoftsinddie  vestor nah, Wohnungen barrierefrei
Schiafzimmer zu bauen und an Senioren oder an
und das Bad Menschen mit Behinderung zu ver-
Inder ersten micten.
Etage. MIt Sein ingstes Projekt war die Sanie-
rung des denk Ayler
groBeren MaR- Schlosses. .Die waren
nahmen kann verschiirft wegen drei Dingen, die
das woh nicht gut P : Barrie-
Alter sicherer refreiheit. Brandschutz und Denk-
werden. malschutz”, erzihlt er. Dennoch ist

es geglickt. Das von einem grofen
Parkumgebene herrschafiliche Haus
hatnun einen modernen Aufenauf-
zugund elf barrierefreie Wohnungen
‘mit groKziigigen Bidem.

Allerdings vermietet er - trotz al

ler Nachirage - inzwischen auch an

appelliert .uwh RuR. Barrierefreihed n
helfe auch Menschen, die einen Un-
fall hatten, jungen Eltern mit Kin-
derwagen oder kleinen Kindern, die
nicht mehr Gber Schwellen stiirzen.
Hitten wir da damals nur schon
gedacht®, mag sich unsere
83-jithrige llse nun denken und ihre
Optionen abwiigen: Ins Heim will sie
nicht, doch fir einen Umzug ist os
wombglich schon zu spat. Vielleicht

frei gewordenen Raum als barriere-  Nicht-Seniorenund Nicht-Behinder-  sollte sie den Kindern also doch er-

Hauseingang. freies Bad umzubauen. Bleibtnurdas  te. Der Grund lautet wie so oft: Fach-  lauben, Gediinder zu montieren und
Esgebe hnisch Problem, dass ja dennoch Stufen zu  kriiftemangel. Wie so ziemlich jeder  die Teppiche wegzurtiumen ...

mittel, die Senioren dabei helfenkdn-  iberwinden sind, um iiberhauptins  Pllegedienst istauch jener seiner Frau
nen, ihren Tagesablauf zu bewaltigen, mehr als gut ausgelastet. Rundum-  Produktion dieser Seste:
sagt Ruf und nennt ein paar Beispie- betreuung fiir eine 90-Jdhrige, die  Henbert Waschbusch
le:So gebe es Kleider-und Gardinen-  BetreutesWohnen:elneLosungauch  denke: .Wenn nachts was ist, dann
lifte, ¢ 1 , Gredfhilfen Aroelon

oder barrierefrer?

Aber was kann man in einem Fall
wie Ilses tun, um das Haus besser
an die Bedirfnisse von Senioren
anzpassen? Besonders wichtig, sei

und vicles mehr.

Da das Alter oft auch eine Sehbe-
eintrichtigung mit sich bringe, sei es
wichtig, auf eine kontrastreiche Ge-
staltung 21 achten und fiir cine gute
Ausleuchtung zu sorgen. .Hier bie-
ten Bewegungsmelder, Nachtlichter,
Lichtsysteme mit Sprachsteverung
oder Funkschalter gute Hilfen.”

Ambient Assisted Living - Hightech-
Hilfe fir

Weitere Hilfsmaglichkeiten bietet
der gesamte Bereich der altersgerech.
ten Assistenzsysteme fiir den Alltag.

Teppiche sind Unter dem Begriff Ambient Assisted

Stolperfallen. Sie I_Mng (AAL) werden laut Rug Dienst-

o 1 Produkte
kann manchen gefasst, die Menschen so lange wie
Sturz verhin- moglich das Leben in den eigenen
dem. vier Wiinden erlauben.

Al umm« nennt die Verbrau

os Stiirze 72 chi , sagt Petra  ch Je Lampen, die sich von
i und Leiterin der  alleinanschalten, oder eine Beleuch-

der Sie
solle sich doch eine kleinere, barrie-
refreie Wohnung suchen. Oder das
Ihusnmbmm-n so gut es geht. Oder

Gelinder anb und

landmb( ratungsstelle. Dazu misse
man Stolperfallen wie Teppiche und
Kabel bv«'mgw‘ ll.1ln1:nfﬁ~ .mbnn

Du-

diese. n Stolperfallen-Teppiche
beiseite riumen. Nein®, hatte sie da
nur gesagt und den Gedanken an die

leme, die das Alterwerden mit
sich bringen kénnte, schnell wieder
welt weggeschoben.

genund
sche schaffen. .Wichtig ist auch ein
rutschfester Bodenbelag im Bad und
vor allem in der I)uu he®, mLI RuK
Um Tur- und

tung, die dem Tagesrhythmus folgt
Intelligente Jalousien schliefen sich
selbst, wennes dunkel wird. Bequem
seies auch, wennssich die Haustiir per
Fingerabdruck 8finet oder die Fens-
ter automatisch schliefen - ohne
dass jomand vom Sofa aufstchen

Balkon- oder Terrassentiiren zu uber—

winden gebe es die

Kostenfrele
Beratung
In Trier und Umgebung bieten Ulrike

DUro und Ruth Knobloch, Architeic
tinnen der L.

muss. DasP Saug-
roboter.
lichkelt, das lise Ist allerdings alles suspekt, was

mit dem Internet zu tun hat ill
- trotz aller Argumente ihrer Kin-
derund Enkel - ja nicht einmal ein
Man ahnt also, was sie

gmmmaenmmnenom

individuelle Lsungen. Gerne gese-
hen sind auch Menschen, die einen
Neubau planen und sich vorab 7um
Thema

zu solchen Vorschigen sagt.

FOr eine Pflegekraft braucht man
Platz im Badezimmer

Aber llse! Irgendwas muss doch
ieren! Was, wenn aus dem Rol

Barrierefrol Bauen und Wohnen®, wollen. g

regeimaBig kosteniose Beratung 2u findet jewels am ersten Dienstag im

diesen Themen an. Monat von 14 bis 17 U in der Ver-

S Wobhn- Fleischstrae 77in

probleme und geben Tipps zu Trier statt. Der nachste Termin ist am

Fordermittein und zur Finanzie-

rung. Auchder altersgerechteUm-  Eine Terminvereinbarung ist er-

bau und mogiche Anpassungen bel forderiich unter 0651/48802 oder

Demenzerkrankungen spielen eine per Mall an

roRe Rolle in der Beratung. Hierzu barrierefrel-wohnen@vz-rip.de. Die

gehdren die Anpassung von Bade- Beratungen zu Umbaumagnahmen

Zimmer oder Koche, die Moglichkel- kbnnen auch bel den Ratsuchenden

ten eines Zugangs zum 2uHause werden und

Haus. aber auch d Informatio
. An- nenfin auch unter

hand hiten Plinen und ip.de

lalor ein Rollstuhl wird? Was, wenn
du im Bad die Hilfe einer Ptlegekraft
brauchst? _Dann ist es medst unum-
ginglich, das Badezimmer zu vor
dndern und die Badewanne durch
eine bodengleiche Dusche zu erset-
zen oder auch die Badezimmertiir zu
verbreitem”, sagt die Architektin.

Ein Treppenlift wiire auch nicht
schlecht.  Zumindest aber sollte
man die Stufen durch unterseitig
aufidebbare LED-Streifen einzeln
beleuchten.

Eine Alternative kénnte es auch
sein, nur noch eine Ftage zu nut-
zen, die Ki in das riesige

Trierischer Volksfreund, 21.11.2022 — Seite 3
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SCHULUNGEN FUR DIE BERATERINNEN UND BERATER

Beim ersten Treffen am 11. April 2022 wurde flr die Berater:innen ein digitaler
Vortrag der Verbraucherzentrale NRW zum Thema ,Digitale Assistenzsysteme*
gehalten und anschlieRend Erfahrungen in der Beratung zu diesem Thema

ausgetauscht.

Die zweite Schulung fand am 11. Juli in Prasenz statt. In Kooperation mit der
Architektenkammer Rheinland-Pfalz plante die Landesberatungsstelle einen
Schulungstag mit Vortragen am Vormittag und einer Besichtigung des kern-
sanierten Landtagsgebéudes in Mainz am Nachmittag. Das Thema der Schu-
lung lautete ,Barrierefreiheit in 6ffentlichen Geb&auden — der Weg zum Ziel* und
betrachtete schwerpunktmalig die barrierefreie Orientierung in und auf3erhalb
von Gebauden. Referent:innen waren Landesbehindertenbeauftragter Matthias
Rosch, Architektin Christine Degenhart und Architekt Martin Hof, die in ihren
Vortragen ihr umfangreiches Fachwissen zur Barrierefreiheit vermittelten. Die
theoretischen Ausfihrungen wurden im zweiten Schulungsteil mit der Besich-

tigung des Landtaggebaudes eindrtcklich und praxisorientiert unterstrichen.
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ORGANISATION

Trager und Beirat

Trager der Landesberatungsstelle ist die Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz,
Kooperationspartner ist die Architektenkammer Rheinland-Pfalz.

Beraten wird die Landesberatungsstelle durch einen Beirat, der sich ein- bis
zweimal pro Jahr trifft und sich aus Vertretern folgender Institutionen

zusammensetzt:

o Ministerium fur Soziales, Arbeit, Transformation und Digitalisierung;
Referat ,Neue Wohnformen, Grundsatzfragen des Demografischen Wandels*®

o Landesberatungsstelle Neues Wohnen Rheinland-Pfalz (LSJV)

o Ministerium der Finanzen

o Liga der Spitzenverbande der freien Wohlfahrtspflege

o Landesseniorenvertretung Rheinland-Pfalz

o Investitions- und Strukturbank Rheinland-Pfalz (ISB)

o Verband der Suddeutschen Wohnungswirtschaft e.V., Frankfurt

o Deutsches Forschungszentrum fur kinstliche Intelligenz, Saarbriicken
o Zentrum fur selbstbestimmtes Leben behinderter Menschen Mainz e.V. (ZsL)
o Behindertenvertretung der Stadt Mainz

. Hochschule Mainz, Fachbereich Architektur

. Architektenkammer Rheinland-Pfalz

. Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V.

o Berater:in der Landesberatungsstelle Barrierefrei Bauen und Wohnen
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Geschaftsstelle in Mainz und Beratungsstellen in Rheinland-Pfalz

Die Geschaftsstelle der Landesberatungsstelle in Mainz betreut die regionalen
Beratungsstellen, veranstaltet Schulungen, Vortrage und Aktionen, ist im Aus-
tausch mit anderen Institutionen und pflegt Kontakte zu Multiplikator:innen und

Institutionen. AulRerdem erarbeitet sie Beratungs- und Informationsmaterialien.

Anschrift Erreichbarkeit Offnungszeiten

Landesberatungsstelle Tel.: 06131 - 2848 71 Montag, Mittwoch

Barrierefrei Bauen und Wohnen | Fax: 06131 - 28 48 74 und Donnerstag

Seppel-Glickert-Passage 10 E-Mail: von 10 bis 13 Uhr

55116 Mainz barrierefrei-wohnen@vz-rip.de
www.barrierefrei-rip.de

Angaben und Kontaktdaten zu den landesweiten Beratungsstellen sind unter der

Internetadresse www.barrierefrei-rlp.de zu finden.

Finanzierung

Die Landesberatungsstelle wird finanziert durch Projektmittel des rheinland-

pfalzischen Ministeriums fur Arbeit, Soziales, Transformation und Digitalisierung.

Fur den Abrechnungszeitraum 01.01. bis 31.12.2022 wurden Finanzmittel in
Hohe von 173.990,00 Euro zur Verfigung gestellt.
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